Troika
Psychologie,
Pferd & Padagogik

Das Ziel der TROIKA Psychologie - Pferd -
Padagogik ist die ganzheitliche F6rderung von
Kindern und Jugendlichen durch die
Bewegung am und rund ums Pferd. TROIKA
ist ein Gruppenangebot fir Kinder und
Jugendliche mit besonderen Bedurfnissen.

Entwicklungsforderung durch Bewegung
am Pferd:

Konzentration und Aufmerksamkeit
Handlungsplanung

Soziale Kompetenz (Teamfahigkeit)
Kommunikationsfahigkeit
Verantwortungsbewusstsein
Frustrationstoleranz
Sinneswahrnehmung

Koordination und Eigenwahrnehmung
Grob- und feinmotorischer Fahigkeiten -
Geschicklichkeit

Freude an der Bewegung
Selbstbewusstsein und Selbstvertrauen
m  Angstbewaltigung

Unterstiizung bei:

m  Aufmerksamkeitsdefizit, Hyperaktivitat
(AD/HS)

Entwicklungsverzégerung
Wahrnehmungsprobleme

Aggressionen, oppositionelles Verhalten
Lernschwierigkeiten

Psychosomatische Beschwerden
Schaffung von interkultureller Akzeptanz

-~ LAND

Caritas

fir Menschen
mit
Behinderungen

Fur wen:

m  Kinder und Jugendliche im Alter von 5 -
18 Jahren. Die Gruppengré3e betragt 6
Kinder/Jugendliche.

Wann:
m Laufend bei entsprechender Nachfrage.

Wo:
m Integratives Reitzentrum St. Isidor

Kosten:
m € 473,- (10 Doppeleinheiten zu je 100 Min.)

Inklusive:

- Elterninformationsabend

- Abschlussvorfiihrung

- Abschlussgesprach mit den
Erziehungsberechtigten

- Schriftliche Dokumentation Uber die
Entwicklungsfortschritte des Kindes

- Arbeitsmappe fur die Kinder /
Jugendlichen

Kontakt:

St. Isidor 23, 4060 Leonding

Tel: 0732 / 67 91 - 73 40

E-Mail: reitzentrum @ caritas-linz.at
www.reittherapie-isidor.at

Abteilung Soziales, geférdert. (Einkommensabhangig) Antrage unter www.ooe.gv.at/formulare/soziales

Fir Kinder mit Beeintrachtigungen werden bis zu 50% der Kosten fir Einzel oder Gruppentherapie vom Land OO,



